
भारतीय समाज मɅ गǓतशीलता (Mobility) और पǐरवत[न (Change) कȧ Ĥवृͪ ƣयाँ सामािजक, आͬथ[क, 

राजनीǓतक और सांèकृǓतक कारकɉ के Ĥभाव से Ǔनरंतर ͪवकͧसत हो रहȣ हɇ। गǓतशीलता का अथ[ है 

åयिÈत या समूह का अपनी सामािजक, आͬथ[क या पेशागत िèथǓत मɅ ऊपर या नीचे कȧ ओर 

èथानांतरण, जबͩक पǐरवत[न का अथ[ है समाज कȧ संरचना, मूãयɉ, åयवहार और संèथाओं मɅ 

दȣघ[काͧलक बदलाव। 

 

1. पारंपǐरक से आधुǓनक समाज कȧ ओर संĐमण 

भारत का पारंपǐरक समाज जाǓत-åयवèथा, कृͪष-आधाǐरत अथ[åयवèथा और संयुÈत पǐरवार åयवèथा 

पर आधाǐरत था। इसमɅ गǓतशीलता सीͧमत थी Èयɉͩक जाǓत और जÛम से तय पेशे बदलना लगभग 

असंभव था। औɮयोगीकरण, शहरȣकरण, ͧश¢ा के Ĥसार और लोकतंğ के आगमन ने इस संरचना को 

तोड़ा और åयिÈतयɉ को पेशा, ͧश¢ा और Ǔनवास बदलने के अवसर Ǒदए। 

 

2. सामािजक गǓतशीलता के नए पैटन[ 

 ऊÚव[ गǓतशीलता (Upward Mobility) – ͧश¢ा, आर¢ण नीǓत और रोजगार के नए अवसरɉ ने 

अनुसूͬचत जाǓत, अनुसूͬचत जनजाǓत और ͪपछड़े वगɟ को उÍच सामािजक-आͬथ[क èतर तक 

पहँुचन ेमɅ मदद कȧ। 

o उदाहरण: दͧलत मÚयवग[ का उभार, आईएएस/आईपीएस मɅ वंͬ चत वगɟ कȧ बढ़ती 

भागीदारȣ। 

 अधो गǓतशीलता (Downward Mobility) – आͬथ[क संकट, बेरोजगारȣ और खेती स ेआय मɅ 

ͬगरावट के कारण कुछ वगɟ कȧ िèथǓत पहले से खराब हुई है। 

 ¢ैǓतज गǓतशीलता (Horizontal Mobility) – पेशा बदलना लेͩकन सामािजक èतर मɅ ͪवशेष 

पǐरवत[न न होना। 

o उदाहरण: ͧश¢क स ेबɇक कम[चारȣ बनने तक का बदलाव। 

 

3. आͬथ[क और पेशागत पǐरवत[न 



 हǐरत ĐाǓंत, सूचना Ĥौɮयोͬगकȧ, और सेवा ¢ेğ के ͪवèतार ने कृͪष स ेउɮयोग व सेवा ¢ेğ कȧ 

ओर रोजगार का ǽख मोड़ा। 

 èटाट[अप संèकृǓत और उɮयͧमता ने युवाओं को नए आͬथ[क अवसर Ǒदए, िजससे जाǓत 

आधाǐरत पेशे कमज़ोर हुए। 

 

4. राजनीǓतक पǐरवत[न और सशिÈतकरण 

 लोकतंğ और आर¢ण नीǓत ने राजनीǓतक भागीदारȣ का ͪवèतार ͩकया। 

 ͪपछड़ ेऔर दͧलत नेताओं का उदय – कांशीराम, लालू Ĥसाद यादव, मायावती – ने सƣा के 

सामािजक आधार को बदला। 

 पंचायत राज मɅ मǑहलाओं और वंͬ चत वगɟ कȧ भागीदारȣ स ेजमीनी èतर पर सƣा का 

ͪवकɅ ġȣकरण हुआ। 

 

5. सांèकृǓतक पǐरवत[न 

 ͧश¢ा और मीͫडया ने पारंपǐरक माÛयताओं को चुनौती दȣ। 

 अतंजा[तीय और अतंरधाͧम[क ͪववाहɉ मɅ वɮृͬध, ͪवशेषकर शहरȣ ¢ेğɉ मɅ। 

 पिæचमी उपभोÈतावादȣ संèकृǓत और वæैवीकरण का असर – जीवनशैलȣ, खानपान और फैशन 

मɅ बदलाव। 

 

6. Ĥवासन और वæैवीकरण के Ĥभाव 

 Ēामीण स ेशहरȣ Ĥवासन ने पारंपǐरक सामािजक Ǔनयğंण को कमजोर ͩकया। 

 ͪवदेश Ĥवासन (NRIs, IT पेशेवर) ने आͬथ[क िèथǓत मɅ सुधार और सांèकृǓतक आदान-Ĥदान 

दोनɉ को बढ़ावा Ǒदया। 

 उदाहरण: पंजाब और केरल के Ēामीण इलाकɉ मɅ Ĥवासी आय स ेसामािजक-आͬथ[क िèथǓत मɅ 

तेज़ बदलाव। 

 



7. चुनौǓतयाँ और ͪवरोधाभास 

 आधुǓनकȧकरण के बावजूद जाǓतगत भेदभाव, ͧलगं असमानता और आͬथ[क असमानता 

कायम। 

 ͧश¢ा और रोजगार के अवसरɉ मɅ ¢ेğीय और वगȸय असमानताएँ। 

 पारंपǐरक और आधुǓनक मूãयɉ के बीच टकराव। 

 

Ǔनçकष[ 

भारतीय समाज मɅ गǓतशीलता और पǐरवत[न कȧ Ĥवृͪ ƣया ँतेज़ हो रहȣ हɇ, जहाँ जाǓत आधाǐरत िèथरता 

कȧ जगह ͧश¢ा, पेशा और आͬथ[क अवसरɉ पर आधाǐरत लचीला ढांचा उभर रहा है। ͩफर भी, 

असमानता, ¢ेğीय अतंर और सांèकृǓतक ĤǓतरोध यह संकेत देत ेहɇ ͩक पǐरवत[न रैͨखक (linear) नहȣं 

बिãक जǑटल और बहुèतरȣय है। 

 

 


